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N E B U L I ZA D O R ESTAMOS AQUi EN TU CAMINO POR LA VIDA

cQué es un nebulizador?

Una mdquina que también es un recipiente de medicamentos que convierte
medicamentos liquidos para el asma en una nieblaina para que pueda ser

inhalada hacia los pulmones.

1. Ponga la maqguina en una 3. Para juntar la taza del 5. Una la boquilla o la mascarilla,
superficie plana y sin polvo y nebulizador gire la parte a la taza del nebulizador
enchufela en un contacto eléctrico. superior en la base de la taza. dependiendo de cual use.

6. Conecte el tubo a la maquina y
luego a la parte inferior de la taza
del nebulizador.

2. Relna las piezas del nebulizador
vy la medicina.

Use la mascarilla y la taza del
nebulizador para:

* Niflos de 7 afos 0 menos

* Personas que no pueden
mantener la boca sellada alrededor
de la boquilla del nebulizador

7. Si estd usando la mascarilla
de nebulizador
e La mascarilla debe ajustarse de

* Personas que tienen dificultades manera apretada sobre la nariz

para respirar por la boquilla 4. Con las manos limpias, gire y y la boca.

Use la boquilla y la taza del separe la parte superior del « No separe la mascarilla de la cara.

nebulizador para los demas. recipiente del medicamento y « Presione la cinta metalica para
exprima para sacar el apretar el drea alrededor de
medicamento a la taza. la nariz.

e Jale las dos piezas de material
elastico para apretar alrededor de
la cara.




8. Si estd usando la boquilla del 9. Encienda la maquina del

nebulizador: nebulizador. Vera que sale una
* Ponga la boquilla en la cara, niebla fina de la boquilla o
forme un sello apretado con los mascarilla.

labios.

* La niebla no debera escapar
alrededor de la boca.

* Si es dificil respirar
normalmente con la boquilla,
cambie a la mascarilla del
nebulizador.

10. Respire normalmente

e Continue el tratamiento hasta
que la taza del nebulizador esté
vacia, unos 10 minutos.

e Luego tome la boquilla o
retire la mascarilla y apague la
maquina.

Limpielo cada vez que lo use

Limpieza del
nebulizador

Lave la taza del nebulizador y la boquilla o mascarilla con
agua tibia y jabon liquido para platos

Enjuague bien, sacuda el agua tibia, seque al aire sobre una
toalla limpia

No lave el tubo; limpie el exterior con un pafo hiumedo

AN NN YN

Limpie el exterior de la maquina del nebulizador con un pafio
limpio y humedo para mantenerla sin polvo

AN

Desinfecte una vez a la semana; el no hacerlo podria ser
causa de infecciones graves

Desinfeccion
del nebulizador

<

Remoje la taza del nebulizador, la boquilla o la mascarilla en
una parte de vinagre blanco y 3 partes de agua tibia por una
hora

v Enjuague bien con agua tibia, seque al aire sobre una toalla
limpia

Debe cambiarlo o limpiarlo peridédicamente

AN

Filtro de la
. R Consulte la informacion del fabricante que viene con su
maquinaga del nebulizador

nebulizador
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